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VirtuFit Multifunctional Door Gym Deluxe

ASSEMBLY INSTRUCTIONPARTS LIST

ATTACHING BRACKETS(J) ATTACHING DOOR GYM

A: 8x
Plug

B: 8x
Screw

C: 10x
Lock nut

D: 10x
Screw

E: 2x
Screw

F: 2x
Brackets (J)

G: 1x
Screwdriver

H: 1x
Wrench
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35 cm

Door opening

Wall

Wall

Drill 6 mm

Center the brackets 
(J) and mark the 
holes.

Back of the door 
opening

Back of the door 
opening

Front of the 
door opening

Drill the marked holes. 
Use a 6 mm drill bit.

Place the plugs in the 
drilled holes.

Place the brackets (J) 
in the right position 
and secure them.

Hook the pull-up bar 
at the back into the 
brackets (J). 



Onderdelenlijst

Beugels (J) bevestigen Optrekstang bevestigen

Montage optrekstang
A: 8x
Plug

B: 8x
Schroef

C: 10x
Borgmoer

D: 10x
Schroef

E: 2x
Schroef

F: 2x
Beugels (J)

G: 1x
Schroevendraaier

H: 1x
Moersleutel
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35 cm

Deur opening

Muur

Muur

Boor 6 mm

Centreer Beugels 
(J) en markeer de 
gaten.

Achterkant deur 
opening

Achterkant deur 
opening

Voorkant deur 
opening

Boor de gemarkeerde 
gaten voor. Gebruik 
een 6 mm boor.

Plaats de pluggen in de 
voorgeboorde gaten.

Haak de optrekstang 
aan de achterkant in de 
beugels (J) 

Plaats de beugels (J) 
op de juiste positie en 
maak deze vast.


